
 

（一社）滋賀県トラック協会 

 経営支援委員会 

 

 

 

過労死や健康起因事故を防止する対策についての講義や 

健康チェックシート等を用いた小集団意見交換会を開催！ 

経営者・管理職・実務担当者の皆様は是非ご参加下さい！ 

 

 今回の研修は、ＳＯＭＰＯリスクマネジメント株式会社 リスクマネジメント事業本部の西村

伸光氏を講師にお迎えし、過労死や健康起因事故を引き起こす原因となる病気（心臓疾患、脳

血管疾患、ＳＡＳ）について知ってもらうとともに、生活習慣病の予防方法等を説明頂きます。 

 また、健康チェックシート等を用いた小集団による意見交換会を行い、他社の健康管理に関

する取組の好事例などから新たな気づきを得ることができ、さらに受講者がセミナーで使った

資料を自社のドライバーへの教育に展開・活用することで事業者の取り組みを促し、過労死等

の防止並びに健康起因事故の削減を図ることといたします。 

 つきましてはご多用の折りとは存じますが、是非ともご参加賜りますようお願いいたします。 

経営者・管理職の皆様、さらに実務担当者の方は、是非ご参加頂きますようご案内申し上げ

ます。来年度にＧマークの申請をご計画されている会員事業者の経営者・管理職・実務担当者

の方は加点対象のセミナーでございますので、是非ご参加下さい！ 

定員数６４名（※１社１名まで）を設けさせて頂きます。お早めに、お申込みください。 

 

記 

 

１．開催日時  令和５年９月５日（火）１３時３０分～１６時３０分 

 

２．場  所  滋賀県トラック総合会館 ４Ｆ 大ホール 

 

３．講  師  ＳＯＭＰＯリスクマネジメント株式会社 

リスクマネジメント事業本部 

        西 村  伸 光 氏 

 

４．持 ち 物  名刺・筆記用具 

 

参加申込みは次ページです 

 

「過労死等防止対策セミナー 

 ～健康起因事故の削減を目指して～」 

令和５年度 第２回経営者・管理職研修会 



令和５年度 第２回経営者・管理職研修会 

 

「過労死等防止対策セミナー 

～健康起因事故の削減を目指して～」 

開催日：令和５年９月５日(火)１３：３０～１６：３０ 

講 師 

◯ＳＯＭＰＯリスクマネジメント株式会社 

リスクマネジメント事業本部 

西 村  伸 光 氏 

  

 定員数６４名（※１社１名まで）を設けさせて頂きます。お早めに、お申込みください。 

 

経営者・管理職の皆様、さらに実務担当者の方は、是非ご参加頂きますようご案内申し上げ

ます。来年度にＧマークの申請をご計画されている会員事業者の経営者・管理職・実務担当者

の方は加点対象のセミナーでございますので、是非ご参加下さい！ 

～参加申込み～ 

事業者名                          

 

所 在 地                          

 

営業所名                          

 

役 職 名                           

 

受講者名                                            

・受講修了証の発行がございますので、各ご記入欄は丁寧に楷書体でご記入ください。 

 

（※１社１名まで） 

 

☆準備の都合上、８月２５日（金）までにお申込み下さい。 

 

ＦＡＸ０７７－５８５－８０１５ 


